El Terreno Biologico en
Implantologia: Mas alla de la
Oseointegracion

Un enfoque integrativo sobre la ecologia oral y
la predictibilidad clinica

DEL ENFOQUE MECANICO A LA ARQUITECTURA BIOLOGICA



La Boca es una ENJIS BRI (T

Paradigma Antiguo: Nuevo Paradigma: Ecologia

Durante anos entendimos la boca como una suma de El Nuevo Estandar: El éxito no depende solo de la
estructuras. Hoy sabemos que la célula no vive aislada; estabilidad primaria, sino del equilibrio del ecosistema
vive inmersa en una matriz extracelular dinamica. (microcirculacion, inmunologia y sistema nervioso auténomo).
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La Celula: Unidad Funcional de la Regeneracion

Toda regeneracion comienza
en la célula (Osteoblastos,
Fibroblastos, Células
Endoteliales).

Requisitos Vitales:

* Integridad mitocondrial

e Perfusion capilar efectiva . ~

 Gradiente electroquimico
estable

Hipoxia
+
Inflamacion Cronica
+

Estres Metabolico =

|
$ ATP

|
y Angiogenesis
|
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 Integracion

A) NotebooklM



Matriz Extracelular y Microcirculacion

No regeneramos hueso
directamente; creamos
un entorno.

La macro estabilidad no
garantiza la
microperfusion.

Es en los capilares 6seos
donde ocurre la
oxigenacion real y la
nutricion celular.

Sin entorno vascular adecuado, no hay integracion real.
Tablas y biomateriales son solo andamios; la sangre es la vida.
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El Origen: Conexion Neurobiologica

El ectodermo da origen tanto al sistema nervioso como a las estructuras orales.
La regulacion precede a la estructura.

Influencia del SNA:

e Reqgula el tono vascular gingival
e Controla el flujo salival
e Modula la respuesta inflamatoria

7, : /4 Sistema Nervioso &

Conexion
Indisociable

[.a boca no es
solo anatomica. Es
neurobiologica.”
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Estructuras Orales
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El Regulador: Sistema Nervioso Autonomo

/

Simpatico

(Lucha/Huida)

Parasimpatico
(Reparacion)

~

e Vasoconstriccion » Vasodilatacion

e Inflamacion persistente

e Bruxismo y retraso en
cicatrizacion

e Homeostasis Inmune

_

El equilibrio autonémico mejora la predictibilidad quirargica.

A NotebooklLM



El Nervio Vago y la Resolucion
Inflamatoria

Un tono vagal adecuado es critico
. para la recuperacion postquirurgica.

Beneficios:
e Resolucion inflamatoria
e Mejor integracion tisular
e Menor dolor postoperatori¢

Eje Intestmo Inmumdad Boca
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Eje Neuroendocrino: El Enemigo Invisible

HORMONA DE CRECIMIENTO

Elevado Cronicamente: e Sueno Reparador:
Inhibe la formacion osea » Fundamental para la reparacion tisular
Aumenta la inflamacion cronica » Dependiente de la calidad del sueno

Compromete la cicatrizacion

El terreno biologico incluye el estado neuroendocrino del paciente.
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Organizacion Segmentaria
y Postura

La region craneocervical mantiene una
conexion autonomica segmentaria.
Disfunciones en la postura o
contracturas cervicales alteran |la
microcirculacion local y el tono
muscular de la mandibula.

(
La disfuncion no es solo mecanica

(ATM/Bruxismo), es neurovegetativa.
-




Microbiota y La Paradoja de la Infeccion

Terreno Alterado
= Periimplantitis

Semilla vs. Terreno

4 Terreno Equilibrado
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No negamos la carga bacteriana, pero entendemos que el terreno condiciona su expresion.

Disbiosis cronica = terreno predispuesto al fracaso. X//



La Encia: Organo Neuroinmunologico

La mucosa oral actia como un
“tablero de control” sistémico.

Refleja:
e Estado de la microcirculacion
e Nivel inflamatorio sistémico
e Estrés metabdlico
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Muchas veces la encia expresa lo que el laboratorio aun no detecta.
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Propiocepcion y Precision Funcional

Estimulo Oseo

Destruccion / S ~_
Inflamacion w P
—. // |

| Estimulo Oseo

Alteracién Oclusal Crénicz>:{>> Microinﬂamaciér>(> Sobrecargz>{> Fracaso Progresivc>

La precision funcional protege la estructura bioldgica.
Fortalecemos la capacidad adaptativa frente a las noxas fisicas.
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Epigenetica: Heredamos
Potencial, No Fracaso

La inflamacion cronica, el estrés y la
nutricion modulan la expresion
génica. Podemos modificar el
‘terreno’ antes de operar.

Gestiéndel |\ N
Estres » = & ¢

—
»

El Objetivo: Transformar un terreno
hostil en un terreno receptivo.

Detoxificacion




Evaluacion Predictiva Odontologica
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1. Inflamacion

Evaluacion Predictiva Odontologica

5. Nutricion 2. Vascularizacién v/ Perfil Inflamatorio
| Calidad de Tejidos y Microcirculacion
V| Estado Autondmico (Estrés/Suefio)
| Bruxismo y Oclusion
4 4.Oclusion 3. Suefio/SNA

~No esperamos el fracaso. Evaluamos el terreno antes de intervenir.
W\
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FODA Biologico del Paciente

FODA Biologico
1. -
FORTALEZAS OPORTUNIDADES

e Buena vascularizacion e Regulacion previa a
cirugia (Optimizacién)

DEBILIDADES AMENAZAS

e Inflamacion cronica e Disbiosis 25
e Estrés no controlado <«

Personalizar el tratamiento significa interpretar la biologia del paciente.
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Modelo Integrativo en Implantologia

%' Célula Matriz Microcirculacion SNA Integracion Osea

Si la regulacion es coherente, la integracion fluye.
Téecnica Correcta + Terreno Equilibrado = Predictibilidad Real
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Odontologia Regenerativa Predictiva

No tratamos solo implantes. Tratamos el terreno donde ese implante debe vivir.
El Nuevo Paradigma: De la mecanica a la biologia. De la reparacion a la regeneracion.
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