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KINETIC DENTAL RECOVERY® CONFERENCIA - ODONTOLOGIA

01 / TESIS CENTRAL

La biologia del resultado

En odontologia, la técnica quirdrgica inicia el proceso. El tejido del paciente determina cémo
evoluciona.

La cirugia ocurre en un sitio. La recuperacion ocurre en un

organismo.

Cuando colocamos un implante, elevamos un colgajo o reconstruimos un defecto éseo,
intervenimos sobre células que dependen de oxigeno, nutrientes, perfusién, matriz extracelular y
sefiales nerviosas. La estabilidad mecanica y el biomaterial importan; también importa el medio
en el que se desarrollard la reparacion.

LA PERSPECTIVA DE KINETIC

Cold Magnetic Field System® (CMFS®) organiza un estimulo fisico de muy baja intensidad
mediante frecuencias, tiempos, secuencias y formas de aplicacién definidos. El objetivo del
modelo es acompafar las condiciones fisiolégicas en las que el tejido responde al tratamiento
odontoldégico.

Antes de la cirugia Después de la cirugia
Conocer al paciente y preparar el contexto de Sequir su respuesta, acompanhar la
atencién. recuperaciéon y volver a medir.

La odontologia domina la precisién del gesto. Kinetic Dental Recovery® incorpora a esa precision
la fisiologia de la recuperacion.
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02 / ECOLOGIA BIOLOGICA

El terreno que rodea la célula

La expresién “ecologia biolégica” reune las condiciones fisicas, quimicas y biolégicas del tejido.

La célula es tan eficiente como el territorio que la rodea.

En la cavidad oral, ese territorio incluye hueso alveolar, mucosa, matriz extracelular, liquido

intersticial, vasos, oxigeno, nutrientes, metabolitos, sistema inmunoldgico y sefalizaciéon
nerviosa. También incluye la relacién con el biofilm y con la salud general del paciente.

EN CIRUGIA E IMPLANTOLOGIA

La lesion quirdrgica inicia una respuesta inflamatoria necesaria. A continuacién se coordinan
limpieza del sitio, formacién de nuevo tejido, vascularizacién, remodelacién y adaptacién
funcional. La magnitud y duracién de cada etapa dependen tanto de la intervencién como de las
condiciones del huésped.

Noxas fisicas Noxas quimicas y bioldgicas
Trauma, presién, sobrecarga o alteraciones Irritantes, estrés oxidativo, microorganismos y
biomecanicas. respuesta inmune.

La secuencia puede expresarse asi: noxa — respuesta inflamatoria - cambios del entorno —»
posible compromiso de perfusién y oxigenacién. El objetivo clinico es reconocer esos factores y
acompafar una recuperacién compatible con la biologia del paciente.
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03 / MICROCIRCULACION

El intercambio ocurre en el tejido

La concentracién de oxigeno en sangre no describe por si sola su disponibilidad local.

PULMON - SANGRE - CAPILAR - INTERSTICIO -» CELULA

Las arteriolas regulan la llegada de flujo; los capilares permiten el intercambio; el intersticio

conecta esa red con las células. El endotelio, el musculo liso, las necesidades metabdlicas y el
sistema nervioso auténomo participan en la regulacion.

LA CONEXION ODONTOLOGICA

Durante la reparacién de un alvéolo, la cicatrizacién de un colgajo o la remodelacién alrededor de
un implante, la microcirculacién forma parte de las condiciones para el intercambio de oxigeno y
nutrientes. La clinica observa el resultado final; la fisiologia ayuda a comprender el proceso que
lo produce.

Respuesta microcirculatoria Objetivo del protocolo
Kinetic Workout® reporta, en sus protocolos, Favorecer las condiciones de intercambio de
modificaciones vasculares y de perfusién del oxigeno y nutrientes en el entorno tisular.
8-18 %.

La perfusién conecta regulacién vascular y metabolismo. Alli se encuentra la aplicacién fisica con
el entorno bioldgico que necesita el tejido para recuperarse.
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04 / PARED VASCULAR

Un vaso también regula

La pared vascular responde a sefiales mecanicas, quimicas, nerviosas y metabdlicas.

SNA & ENDOTELIO & MUSCULO LISO & METABOLISMO

El endotelio participa mediante mediadores como el 6xido nitrico. EIl musculo liso ajusta el calibre

vascular. La regulacién simpatica y la demanda del tejido influyen en el tono. Por eso, la
circulacion local es una respuesta dindmica y no un flujo fijo.

POR QUE IMPORTA EN ODONTOLOGIA

Una cirugia puede ser técnicamente impecable y aun asi presentar una evolucién diferente entre
pacientes. El contexto vascular, la inflamacidén y factores sistémicos participan en esa variacién.
La atencién integral no se limita a “llevar mas sangre”: incorpora evaluacién, regulacién y
seguimiento.

Tratamiento local Contexto del paciente
Control del sitio quirdrgico, indicacién, técnica Estado vascular, estrés, habitos y condiciones
y seguimiento. sistémicas.

Esta mirada amplia la conversacién entre cirugia, rehabilitacién, medicina y tecnologia biofisica
sin desplazar el tratamiento odontolégico.
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05 / REGULACION AUTONOMICA

El organismo se activa y se recupera

La flexibilidad autonédmica describe su capacidad de responder a distintas demandas.

Activacion cuando hace falta. Recuperacion cuando el tejido la

necesita.

Ante una cirugia, dolor o estrés, cambia la actividad autondmica. La frecuencia cardiaca, el tono
vascular, la respiracion y la experiencia subjetiva se modifican. Durante la recuperacion se
reorganizan esos procesos y el paciente vuelve gradualmente a su equilibrio funcional.

UNA RED, NO UN UNICO NERVIO

El marco de Kinetic considera tronco encefélico, médula, cadena simpatica paravertebral,
ganglios, raices nerviosas, nervio vago Yy territorios periféricos. La organizacién metamérica
ayuda a comprender por qué una intervencién puede considerar regiones mas amplias que el
sitio donde aparece el sintoma.

En el consultorio En la recuperacion
Registrar la experiencia, el estrés y la Observar suefio, confort y evolucién junto con
tolerancia del paciente. los signos clinicos.

Neuromodular, dentro del método Kinetic, es intervenir sobre una red regulatoria. La respuesta
del paciente se integra al seguimiento clinico.

Basado en la exposicién del Dr. Lic. Andrés G. Palas - 2026 06



KINETIC DENTAL RECOVERY® CONFERENCIA - ODONTOLOGIA

06 / TECNOLOGIA

El campo es parte de la informacion

La intensidad, por si sola, no describe un protocolo biofisico.

INTENSIDAD x FRECUENCIA x TIEMPO x FORMA DE ONDA x

GEOMETRIA

CMFS® combina campos electromagnéticos de muy baja intensidad con frecuencias y
secuencias programadas. La ubicacién del paciente, el tejido expuesto y el tiempo de aplicacién
forman parte de la dosis. El modelo no plantea el calor como mecanismo terapéutico principal.

DE LA BIOELECTRICIDAD A LA FUNCION

Las membranas celulares sostienen gradientes de sodio, potasio, calcio y cloruro. Esos
gradientes participan en excitabilidad, sefializacién, contraccién y transporte. La mitocondria
utiliza otro gradiente electroquimico para sintetizar ATP. La respuesta biolégica se interpreta en
ese marco de intercambio y regulacién.

Smart Frequencies Seguimiento
Programas definidos por parametros fisicos y Registrar qué se aplicé, durante cuanto
objetivo de aplicacién. tiempo y cdmo evolucioné el paciente.

El valor del sistema reside en la combinaciéon de criterio, protocolo y tecnologia: aplicar
pardmetros identificables y relacionarlos con respuestas observables.
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07 / CIRUGIA ORAL

La recuperacion empieza al terminar
la cirugia

Cada intervencion deja un nuevo entorno tisular que debe reorganizarse.

La calidad del postoperatorio forma parte del resultado.

Después de una extraccién, injerto o cirugia mucogingival, el profesional sigue dolor, edema,
integridad de tejidos, control de infeccion y retorno a la funcién. Una estrategia complementaria
de recuperacién se integra a las indicaciones, los controles y la atenciéon habitual.

APLICACION DE LA PROPUESTA KINETIC DENTAL

El protocolo puede organizarse alrededor del procedimiento: evaluacién inicial, intervencién
biofisica definida, registro de la experiencia del paciente y reevaluacién. Asi se vuelve posible
observar cambios en el confort y en la evolucién clinica sin perder la trazabilidad del tratamiento.

Variables clinicas Variables del paciente
Dolor, edema, medicacién, estado de la herida Confort, descanso, capacidad de alimentarse
y eventos adversos. y retorno a actividades.

La recuperacién deja de ser un intervalo de espera y pasa a ser una etapa activa de observacién
y acompafamiento.
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08 / IMPLANTOLOGIA

Del implante colocado al tejido
integrado

La estabilidad inicial y la cicatrizacidon posterior son momentos diferentes del mismo tratamiento.

El éxito del implante se construye con técnica y biologia.

La posicién tridimensional, la estabilidad primaria, el disefio del implante, la calidad 6sea vy el
manejo de tejidos blandos forman la base quirdrgica. Después intervienen remodelacién ésea,
control inflamatorio, vascularizaciéon y carga funcional segun el plan del profesional.

DONDE SE UBICA KINETIC DENTAL RECOVERY

El modelo incorpora protocolos de recuperacién y seguimiento como complemento del trabajo
implantoldgico. Permite mirar al paciente més alld del momento de insercién: su respuesta
postoperatoria, el confort, la funcién y la evolucién del tejido.

Seguimiento del implante Seguimiento del paciente
Estabilidad seriada cuando corresponde, Dolor, edema, medicacién, suefo, confort y
tejidos periimplantarios e imagenes indicadas. retorno a la funcién.

La incorporaciéon de la recuperacién al plan implantolégico permite dar continuidad al
tratamiento desde la cirugia hasta la adaptacién funcional del paciente.
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09 / SALUD ORAL

Terreno oral y respuesta del huésped

La cavidad oral es un ecosistema dinamico de tejido, saliva, microbiota y sistema inmune.

Cuidar el terreno biolégico es sostener condiciones para la salud

oral.

La prevencioén y el mantenimiento periodontal trabajan con higiene, control del biofilm, factores
de riesgo y seguimiento. La perfusién, la inflamacién y la capacidad de reparacién también
forman parte de esa conversacion. Integrar esas dimensiones ayuda a comprender por qué dos
pacientes con procedimientos similares pueden evolucionar de forma distinta.

EL LUGAR DEL MODELO KINETIC

Kinetic integra estimulos biofisicos y neuromodulacién en una visién integral del paciente. Sus
programas se definen por territorio y objetivo; la evolucién se documenta con medidas clinicas

relevantes.
Base odontoldgica Abordaje complementario
Diagndstico, tratamiento local, control del Protocolo biofisico, experiencia del paciente y
biofilm y mantenimiento. reevaluacion.

El mensaje para colegas es integrar informacion y mejorar el acompafiamiento, sin reducir la
salud oral a una sola variable.
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10 / MODELO CLINICO

Medir, intervenir, recuperar, reevaluar

Una estrategia integral necesita secuencia y registro.

MEDIR - INTERPRETAR - INTERVENIR -» RECUPERAR - REEVALUAR

La evaluacién reline antecedentes, diagndstico odontoldgico, estado de tejidos, riesgos,

expectativas y variables de recuperacién. Con esa informacién se define el protocolo. Después se
registra lo aplicado y se vuelve a examinar al paciente.

QUE HACE VALIOSA LA MEDICION

El odontdlogo puede comparar procedimientos, revisar la experiencia del paciente, identificar
respuestas diferentes y perfeccionar la indicacién. La tecnologia deja de ser un accesorio aislado
y se convierte en una intervencién documentada dentro del plan clinico.

Antes Después
Condiciones del paciente, objetivo y linea Evolucién clinica, experiencia, funcién y
basal. seguimiento.

En la visién de Andrés Palas, esta integraciéon de datos, protocolos y respuesta bioldgica expresa
la direccién de la “Medicina Predictiva 5.0”.
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11 / CIERRE

La recuperacion también es parte del
tratamiento

Kinetic Dental Recovery® integra tecnologia, protocolo y seguimiento.

El secreto es dejar de fragmentar la biologia.

La fisica aporta parametros definidos. La quimica describe el entorno de intercambio. La biologia

organiza la reparacién. La funcién expresa el resultado que importa al paciente. Kinetic Dental
Recovery® une esas escalas en una propuesta de evaluacién, protocolos biofisicos y
seguimiento.

El tratamiento no termina cuando el implante esté colocado o el colgajo estd suturado. En ese
momento empieza una etapa decisiva: la respuesta del paciente. Incorporar su recuperacién a la
practica amplia la calidad de la atencién odontoldgica.

Para el profesional Para el paciente
Una mirada integral que une precision Un recorrido acompafado desde el
quirdrgica y seguimiento de la respuesta procedimiento hasta el retorno a su funcién.
bioldgica.

La recuperacion también puede ser parte de tu clinica.

@kineticdental - www.kineticdentalrecovery.com
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